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Nombre del Académico

Andreah Berenice Gémez Sanchez

Eje Curricular

Educacion en Alimentacion y Nutricion

Unidad de Conocimiento

Bases Pedagdgicas de la Nutricién

Semestre

10

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Analizar las caracteristicas mas importantes de las principales corrientes pedagdgicas en las que se sustentan las
bases tedricas del pensamiento y las metodologias de cada uno de ellos, ya que son elementos necesarios de la

educacion en salud.

CONTENIDO

INTERACCIONES

SISTEMATIZACION

Temas y subtemas de

Estrategias de Fecha Duracién
acuerdo con Pr_ograma de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) h)
estudio
o Hojas de color
_Clase 1_.,D|nam|ca_1$ de PDF Programa del Curso
Integracion con aviones . L e
_ Hoja de evaluacién diagnéstica
Encuadre de papel: Algo que no i fasional
sabias sobre mi es PDF Busqugdas profesionales _
PDF Criterios de referencia 30/jul/2024 2h

Presentaciéon de temario y
formas de evaluacioén

Presentacion de
Programa del Curso
Evaluacién diagnoéstica
Busquedas profesionales

Vancouver
Impresién Actividad 1
Area verde, Google Classroom,
Aula, Biblioteca
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Criterios de referencias
Vancouver
Actividad 1: Construccion
de referencias
Clase 2: Presentacic')_n, de PDF Educacién concepto 06/ago/2024
conc_epto de quucamon, PDF Actitud y Aptitud
Actitudes, Aptitudes e Video: Inteligencias maltiples:
) ) Inteligencias Mdltiples https://www.youtube.com/watch?v=bMGgzpH2n74
1. Concepcién Tedrico Actividad 2. Test de Test de inteligencias multiples
Metodolégica de Ia Inteligencias Ml]ltiples http://ceca.uaeh.edu.mx/muItimedia.!intequencias/ )
Pedagogia Tradicional Actividad 3. Concepto e Documento: Concepto ('e,lmportanua
11. Qué es la importancia de la _de la Educacion
educacion. Educacién - 1a parte: Lectura: “La educacion” del Libro de
1.2. Antecedentesde | Lectura comprensivay Rafael Alvarez Alva
la Escuela. preguntas
1.2.1. La filosofia| Actividad 3. Concepto e
escolastica importancia de la
1.2.2. El Educacion - 2a parte: 8h
pensamiento Video de Eufrosinia y
(ls.gllllsejano El C[)I(r;—;geugl:tas Reg:urso digital s.obre_ linea del 13/ago/2024
Pensamiento Elaboracién linea del tiempo de la h!storla dela
) .. : humanidad
Biologicista tiempo con los Hoias de col
1.2.4. Laaparicién de | ~ acontecimientos mas _rHojas ge color
las  Ciencias  del relevantes. Impres_lc,)nes de linea del tlgmgo
Hombre Encuadre en lineas del Impresion de lectura: ¢Qué mas
tiempo para Filosofia significa 'Educamon ?
escolastica, Pensamiento Diurex
Galileano, Pensamiento
Biologicista y Aparicion de
las Ciencias del Hombre.



https://www.youtube.com/watch?v=bMGqzpH2n74
http://ceca.uaeh.edu.mx/multimedia/inteligencias/
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Actividad 4. ¢ Qué
aprendiany cémo a lo
largo del tiempo?
Clase 4:
Definicion de aspectos PPT de Antecedentes de la Escuela 20/ago/2024
educativos relacionados
con Filosofia escolastica,
Pensamiento Galileano,
Pensamiento Biologicista
y Aparicion de las
Ciencias del Hombre por
parte de los Alumnos
Clase 5: Primera Documento generado por el Alumno 27/ago/2024
evaluacion parcial:
Ensayo: Importancia de la
educacion en el &mbito de
la salud
2 La Escuela Nueva en Clase 6: Des,crl_pmon de Equipo de computo y bu§cador en 03/sept/2024
Europa las caracteristicas de Intemet para hacer la basqueda.
Escuela Tradicional y Equipo de celular para hacer la
2.1. Aspectos . s - i
: . asignaciéon de autores grabacion de la entrevista
introductorios a la .
Filosofia de la Educacion _ bara _busqueda :
" | bibliogréfica de su vida.
2.2. Fundamentos de la Actividad 5. Entrevista con
educacion moderna: eI- autor 10 h
2.2.1. Maria
g/lgnztesson Edouard Clase 7: Presentacion de Equipo de cémputo y bocina para 10/sept/2024
G biografia y aportes a la proyectar entrevista
Claparede ” , .
Educacion a traves de Rotafolio y plumones
2.2.3. Alexander : i
; video sobre entrevista a
Sutherland Neill .
uno de los personajes.
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2.2.4. Célestin | Actividad 6: La manera de
Freinet ensefar de los autores y
2.2.5. Johann | determinacion de papeles
Heinrich Pestalozzi para representacion
2.2.6. Juan Amos comica.
Comenius
2.2.7. Jean-Jacques Clase 8: Actividad 7. Equipo de computo 17/sept/2024
Rousseau Elaboracién del guion Hojas
comico sobre la mejor Plumas
manera de ensefiar a un Imégenes
paciente a incluir verduras
y frutas en su
alimentacion.
Clase 9: Interpretacion del Espacio de area verde 24/sept/2024
guion cémico sobre la Impresién de guion
mejor manera de ensefar Accesorios de personificacion
a un paciente a incluir
verduras y frutas en su
alimentacion
Clase 10: Segunda
evaluacion parcial: Espacio de area verde 08/oct/2024
Representacion de Accesorios de personificacion
comedia sobre la
ensefiando a cuidarse a
un paciente
3. Paradigmas educativos Clase 1;: Presentacif')n PDF de presentacién de Pgradigma 15/oct/2024
31 Paradigma de para_u_:hgma conductista Conduc_t[sta y Cogr_ntlvo 6h
ductista. y cognitivo. Desarrollo de Impresion de actividad
con actividad propuesta de
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3.2. Paradigma | actividad de aprendizaje
cognitivo. conductista y cognitiva PDF de Paradigma Sociocultural y
3.3. Paradigma Paradigma sociocultural 22/oct/2024
sociocultural. Clase 12: Presentacion Impresion de actividad
34 Paradigma | (2 ALy
sociocognitivo. sociocognitivo. Desarrollo
de actividad propuesta de
aprendizaje conductista y
cognitiva
Clase 13: Canva, PowerPoint o Papel rotafolio 29/oct/2024
Actividad 8. Cuadro y plumones.
comparativo de
paradigmas.
Examen final escrito de
los temas de clase, con
Ev:_;tluacmn final (_)rdlnarlo enfasis en paradlgmas Impresién de evaluacién 05/nov/2024 2h
(primera oportunidad) conductista, cognitivo,
sociocultural y
sociocognitivo
Retroalimentacion a los Dialogo con el Alumno
alumnos. sobre sus calificaciones
Entrega de calificaciones y | A Retroalimentacion del
. desempefio que tuvo cada
firma por parte de los
Alumno con base en su Calificaciones impresas 05/nov/2024 2h
alumnos. trabajo en clases y P
calificacion final
Evaluacion final Ordinario Evaluacién segundo
segunda oportunidad ordinario (a quien aplique)
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VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagnéstica

Métodos de evaluacion

Evaluacion Sumativa

Evaluacioén escrita con preguntas
abiertas sobre los temas a revisar en
el curso

Exposicion (
Lectura de articulos (
Revision de casos clinicos (
Trabajo de investigacion (X))
Préacticas (taller o laboratorio) (
Salidas/ visitas (
Examenes (
Otros:

Actividades en clase

55%

Evaluacion final
40%

Autoevaluacion
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)




Escuela de Dietética y Nutricion Hoja 7 de 8
Direccion Cédigo:
I S S STE F RM 'SNA' ELP‘04 schUuTiL[élgE DIETETICA
Subdireccién de Niveles Académicos Version: 06 D Tosk Oulotin Olaocoaga Moncadh
o Fecha de revision: e
Estrategia Didactica 15/11/2023

Wagnon, S. Las pedagogias alternativas. Montessori,
Freinet, Decroly, Steiner y otras corrientes que
revolucionaron la educacion. Barcelona: Plataforma
Actual; 2021. 312 p.

Schunk, DH. Teorias del aprendizaje: una perspectiva
educativa. 62 ed. Estado de México: Pearson; 2012.
568 p.
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Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
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25/jul/2024

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




